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Ambulante therapeutische MaBnahmen fiir Sexualstraftater sind ein wichtiger Beitrag zum

Opferschutz und zur inneren Sicherheit

Zum Schutz potentieller Opfer und zur Ruckfallvermeidung reicht es haufig
nicht aus, Sexualstraftater nur zu betrafen und die der Straffalligkeit
zugrunde liegenden Probleme therapeutisch unbearbeitet zu lassen. Wegen
des hohen Schadigungspotentials und der besonderen Riickfallgefahrdung
bestimmter Sexualstraftater sind nach griindlicher Diagnostik
deliktspezifische BehandlungsmalRnahmen notwendig.

Die ambulante therapeutische Arbeit mit dieser Zielgruppe ist also hoch
spezialisiert, u.a. um die Tater in die Lage zu versetzen, mdglichst
umgehend alternative, gewaltfreie und verantwortliche Verhaltensweisen zu
erwerben und einzuliben. Sie erfordert neben der Einhaltung allgemeiner
wie spezifischer fachlicher therapeutischer Standards eine enge
Zusammenarbeit mit den justiziellen Diensten.

Hierflr ist das psychotherapeutische und psychiatrische Angebot der
Krankenkassen in der Regel nicht geeignet.

Die enge Kooperation in Abstimmung mit Kontrollorganen wie z. B.
Bewahrungshilfe/Flhrungsaufsicht und Gericht ist entsprechend aufwandig,
aber zur Absicherung des Therapierahmens und —erfolges unerlasslich.

Die Trager der Einrichtungen kdnnen landesweit derzeit ca. 200
Therapieplatze bereitstellen. Etwa 850 Tater pro Jahr werden erfasst.
Neben den direkten therapeutischen Leistungen in Einzel- und
Gruppensettings umfassen die Leistungen der Einrichtungen auch die
notwendige fallbezogene Kommunikation mit allen Verfahrensbeteiligten,
Vermittlungs- und Beratungsleistungen, die notwendigen Sach- und
Fortbildungskosten sowie die erforderliche Mitwirkung an (lber)regionalen
Netzwerken.

Die durchschnittliche Therapiedauer betragt unabhangig vom
therapeutischen Setting etwa zwei Jahre, bei fortdauernder Gefahrdung
auch deutlich langer. In einigen Fallen ist eine auf Dauer angelegte Kontrolle
durch z. B. Flhrungsaufsicht angezeigt. Kontinuierliche Zusammenarbeit
und fachliche Beratung der eingebundenen Sozialen Dienste der Justiz ist
hier erforderlich. Dagegen mussen die Fordermittel fur die ambulanten
Einrichtungen jahrlich beantragt und in einem aufwandigen
Verwaltungsablauf bereitgestellt werden. Zudem wird die Erbringung des
verlangten Eigenanteils angesichts umfassender Sparmaf3nahmen auch im
Bereich der sozialen Arbeit zunehmend schwieriger.

Nach 23 Jahren Projektférderung ist eine an den fachlichen Erfordernissen
und auf Dauer ausgerichtete Regelung im Sinne der Zielerreichung sinnvoll.
Die begruRRenswerte Bereitschaft der Gerichte, zunehmend
Therapieweisungen flr Sexualstraftater auszusprechen, tragt zur erhdhten
Sicherheit der Bevolkerung bei. Flachendeckend erfolgreich kann dies nur
bei ausreichender Bereitstellung von Therapieangeboten in erreichbarer
Nahe sein.

Die Notwendigkeit zur weiteren Ausdifferenzierung des
Behandlungsangebotes im Hinblick auf junge Erwachsene und
Minderbegabte zeichnet sich ab. Unterschiedliche Tatergruppen erfordern
haufig spezifische Behandlungssatze. Neue Formen der Sexualkriminalitat
kommen hinzu, sichtbar wird dies am Beispiel der Zunahme von Internet-
Sexualdelikten. Dies macht die hohen fachlichen Anforderungen an die
Behandler und Behandlerinnen deutlich.

SchlieBlich kann die ambulante Therapie- eingebettet in ein umfassenderes
Integrations- und Sicherungskonzept — auch fur definierte Vollverbuf3er und
ehemals Sicherungsverwahrte Lésungsansatze fir sich ergebende
Problemstellungen bieten.
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Ambulante therapeutische MaBnahmen fiir Sexualstraftater
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